
1 LO SPORT È  UN LINGUAGGIO UNIVERSALE  COMPRENSIBILE  A  TUTTI  
La capacità di comunicare, nello sport, non passa dalla parola ma dal corpo 

2 LO SPORT APPARTIENE  A  TUTTI  I  POPOLI  DEL  MONDO 
 Il linguaggio del corpo è un modo antico e naturale di comunicare e accomuna tutte le culture

3 L O  S P O R T  È  M U L T I C U L T U R A L I T À  
Lo sport fa parte della storia, della cultura, dell'arte, degli usi e costumi di tutti i popoli 
del mondo ed è capace di comprenderli e metterli in relazione attraverso l'incontro 

4 LO SPORT APRE AL  DIALOGO CON L’ALTRO 

PER UNO SPORT INCLUSIVO E ANTIRAZZISTA 

LE  DIFFERENZE SOMATICHE TRA I  GRUPPI  ETNICI  NON 
DETERMINANO SUPERIORITÀ O INFERORITÀ 
Le differenze somatiche tra gruppi etnici sono minime e non sufficienti per 
determinare gerarchie prestazionali 

LE  DIVERSITÀ NELLA PRATICA SPORTIVA SONO NECESSARIE  
PER LO SVILUPPO PSICOFISICO 
Nello sport le differenze tra un soggetto e l'altro non sono oggetto di 
discriminazione: poichè inserite in un contesto regolato, diventano stimolo per 
accrescere  competenza motoria, cognitiva ed emotiva 

6

MANIFESTO

Lo sport è occasione di incontro e confronto con gli altri attraverso regole 
condivise e insegna a vedere "l'altro" come compagno o avversario, mai nemico

5 

LO SPORT COSTRUISCE SPAZI DOVE SI CONDIVIDE IL SENSO D’APPARTENENZA 7
Lo sport favorisce la creazione di spazi di convivenza per tutti 

LO SPORT AUMENTA LA CAPACITÀ DI  TOLLERARE LE  DIFFICOLTÀ 8
lo sport insegna a gestire la frustrazione e a regolare le emozioni accrescendo la propria 
capacità di tolleranza ed empatia, sia in campo che nella vita 

L'EDUCAZIONE AL TIFO CONTRASTA ATTEGGIAMENTI DISCRIMINATORI 
Educare, sin da bambini a un tifo positivo, sano e regolato previene azioni violente  e discriminatorie 
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10 L’UNIVERSALITÀ DEL LINGUAGGIO DELLO SPORTIVO 
GARANTISCE UGUALE ACCESSO 
Lo sport costruisce un sistema di valori e di regole comprensibili e uguali per tutti, 
senza discriminaziona alcuna 


